FORMACION

DON BOSCC HUMANA



1. INTRODUCCION
1. Una reflexion:

DEJAR LOS RODEOS Y LLAMAR A LAS COSAS POR SU
NOMBRE

Cuentan que una mujer entréo en un restaurante y
pidié como primer plato una sopa de espdrragos. Unos
minutos después el camarero le servia un humeante
plato y se retiraba.

- iMozo! -grito la mujer- venga para acd.

- ¢Sefora?, contesto el camarero acercdndose.

- [Pruebe la sopa!, ordend la clienta.

- éQué pasa Sefiora? ¢No es lo que usted queria?

- jPruebe la sopal, repitié la mujer.

- Pero équé sucede..., le falta sal?

- (Estd fria?
- iiiiPRUEBE LA SOPAIlll, repetia la mujer
insistentemente.

- Pero sefiora, por favor digame lo que pasa..., dijo el
mozo.

- Si quiere saber lo que pasa, pruebe la sopa, dijo la
mujer sefialando el plato.

- El camarero, ddndose cuenta de que nada haria
cambiar de parecer a la testaruda mujer, se sentd
frente al humeante liquido amarillento y le dijo con
cierta sorpresa:

- Pero aqui no hay cuchara...
- ¢Ve?, dijo la mujer, éve?... falta la cuchara.

Seria bueno que nos acostumbrdramos, en las
pequeiias y en las grandes cosas, a poder nombrar
hechos, situaciones y emociones directamente, sin
rodeos, tal como son.

2. ORACION
Comenzamos invocando al Espiritu Santo

Ven, Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles y
enciende en ellos el fuego de tu amor.

V./ Envia tu Espiritu y todo sera creado.

R./ Y repuebla la faz de la tierra.

Oremos: Oh Dios, que has iluminado los corazones de
tus hijos con la luz del Espiritu Santo; haznos déciles a
sus inspiraciones, para gustar siempre el bien y gozar
de su consuelo.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Amén.

Aqui estoy, Sefior, en tu presencia. Sé que me oyes,
gue me ves; pero, sobre todo, sé que me amas. Y me

amas con un corazén de Padre, que, a pesar de mis
errores de hijo, no hay nada en mi que haga que Tu
me ames menos. Esa es mi confianza y mi seguridad:
tu amor. Ayudame a escucharte y a sentir tu
presencia, para saber corresponder con mi vida a
tanto amor que me das.

Te lo pedimos por Jesucristo tu Hijo, nuestro Sefior.
Amén.

Lectura del Evangelio

3. IDEARIO

Leer un parrafo, elegido por el matrimonio encargado
de preparar el tema. O bien comenzar desde el
principio del Ideario.

“No se ama lo que no se conoce”

4. EL SENTIDO DE LA VIDA

El ser humano estd llamado a realizarse; es decir, a
construir su personalidad, formar su manera de ser y
adquirir una serie de valores. Esto es posible mediante
el desarrollo de sus capacidades fisicas, intelectuales y
afectivas.

Vivimos en una sociedad en rdpida evolucion y
cambios que pueden hacer que el ser humano olvide
de forma fdcil, o no llegar a descubrir, quién es
realmente y por qué y para qué vive. Por ello, hoy dia,
mds que nunca, es imprescindible, para ser persona,
lograr la afirmacion de la propia identidad.

¢Quién soy? ¢Cual es mi papel en el mundo? ¢A dénde
voy? ¢éQué sentido tiene para mi, vivir? Estas son
preguntas que un hombre o mujer deberian
plantearse muchas veces y cada vez en mayor
profundidad, a lo largo de su vida.

Las respuestas que otros hayan dado a estas
cuestiones nos pueden ayudar a nuestro
planteamiento, pero al final, cada pregunta exigird a
cada uno de nosotros, una respuesta personal, pues
cada ser humano es Unico e irrepetible.

Visto lo anterior, podemos dividir, muy
superficialmente, la vida en dos partes:

PRIMERA: ¢(Tiene sentido la vida? Sentido humano o
social.

La expresién “sentido de la vida” puede no tener
significado, pero quiere decir que la vida merece la
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pena vivirse. La vida debe ofrecernos suficientes
razones para seguir viviendo sin necesidad de optar
por una soluciéon radical. Tampoco deberiamos
necesitar la existencia de otra vida para que esta vida
sea digna de vivirse. Esto no quiere decir que no
debamos creer en la Existencia de una vida eterna con
Dios; sino que no debemos basar nuestra vida en la
existencia de otra vida mas alld de la muerte: o sea
que debemos vivir esta vida con verdadero sentido
sin caer en ninguno de estos dos extremos.

SEGUNDA: Moral y Religidn.

Recordamos que la religion ensefia entre otras cosas
las actitudes que se deben tomar ante la vida. Y es
aqui donde tiene relacién con la moral, ya que ambas
intentan orientar al hombre en la busqueda del
sentido de su vida. Kant, basdandose en la religion
catdlica, dijo que la felicidad de un ser racional sélo
esta garantizada si cree en un Dios (en este caso seria
nuestro Dios catdlico). Se han puesto muchas
objeciones a esta afirmacion, pero aqui sélo lo
tenemos en cuenta como ejemplo de la proximidad
entre moral y religién.

La filosofia moral trata de la vida buena y con sentido
no sélo teniendo en cuenta lo que debemos hacer,
sino también lo que, en funcién de lo que hacemos,
esperamos obtener. Es decir, el ser humano realiza
sus actos a través de lo que espera alcanzar, algo que
sea beneficioso para él, en este caso actla para llegar
al sentido de su vida. Pero, el que siempre esperemos
algo hace que la vida que consideramos como
perfecta y llena de sentido sea raramente la que nos
toca vivir. Esto nos puede hacer pensar que la vida
carece de sentido, y ahi es donde entra la creencia en
un ser superior que nos ayude a encontrarlo. Asi, visto
desde la moral, podemos decir que la religién es
portavoz de la impotencia humana, que da salida a los
deseos tedricos y practicos del ser humano

Si la virtud no lleva a la felicidad deseada no debemos
exigir que en una vida distinta a la nuestra alcancemos
la reconciliacién deseada; ya que esto va en contra de
la moral. Asi se vuelve a relacionar la ética con la
religion, ya que como con la moral no conseguimos
superar ese egoismo interesado (me porto bien
porque quiero algo a cambio) proyectamos todo esto
en la religion como sentido de nuestra vida.

5. PUESTA EN COMUN Y DIALOGO

1. ¢Te has cuestionado, quien eres y tu papel en este
mundo?

2. ¢Crees que tu vida tiene sentido aqui en la Tierra?

3. éTe has encontrado con problemas que te han
hecho creer que tu vida no tienesentido?

4. iCrees que hay sentido para la vida en el sentido

estrictamente moral?

5. éQué papel ejerce en tu vida tu creencia religiosa,
si la tienes?

Notas:

6. FINALIZAMOS LA REUNION

1. Oracidon a M2 Auxiliadora
Ave Maria.

Maria Auxiliadora de los Cristianos. Ruega por
nosotros.

7. FECHA PROXiMA REUNION Y
LUGAR DE CELEBRACION

Notas:
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